
 

●日 程 ：毎週金曜日 ※祝日は休講

●時 間 ： 18:00～20:00

●受 講料 ： ITCスクール生2,500円（税込）

（全てのITC在籍スクール生は上記料金）

一般3,000円（税込）

●参加資格：小学生～中学生（大会に参加しているジュニア）

●定 員： 16名（人数によりコート3面～5面使用）

●申込方法： お電話、またはフロントにて直接お申込み下さい

●申込締切： 当日まで ※但し、定員なり次第締切ります

★試合経験を、もっと！もっと！★試合経験を、もっと！もっと！★試合経験を、もっと！もっと！★試合経験を、もっと！もっと！

試合で勝つために大切なのは、試合経験ではないでしょうか。

ITC神戸インドアテニススクールでは

""""試合で勝つレッスン試合で勝つレッスン試合で勝つレッスン試合で勝つレッスン" " " " として、

元フィリピンナショナルチームのチメールコーチプロデュース

による、レッスンとゲーム練習を行います。

★ここが魅力！★ここが魅力！★ここが魅力！★ここが魅力！
1- インドアなので降雨中止がない！インドアなので降雨中止がない！インドアなので降雨中止がない！インドアなので降雨中止がない！

2- 試合を想定したレッスンとゲーム練習で、即ゲームに活かせる！試合を想定したレッスンとゲーム練習で、即ゲームに活かせる！試合を想定したレッスンとゲーム練習で、即ゲームに活かせる！試合を想定したレッスンとゲーム練習で、即ゲームに活かせる！

3- 毎回テーマを決めて行うので、単発受講でも活かせる！毎回テーマを決めて行うので、単発受講でも活かせる！毎回テーマを決めて行うので、単発受講でも活かせる！毎回テーマを決めて行うので、単発受講でも活かせる！

4- 他施設からのジュニアとゲームができ、友達ができる！他施設からのジュニアとゲームができ、友達ができる！他施設からのジュニアとゲームができ、友達ができる！他施設からのジュニアとゲームができ、友達ができる！

Tel: 078-642-1850

神⼾市⻑⽥区若松町2-1-3

（JR・地下鉄「新⻑⽥駅」より

徒歩2分）

コーチ

チメール・マントゥーア

● テニス歴：37年/コーチ歴17年

● 元フィリピンナショナルチームメンバー

● 元フィリピンデ杯候補者

● 兵庫OPENベテランテニス選手権大会

35歳以上男子ダブルス優勝


